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Lohne: Berolina Klinik spart viel
Strom und erzeugt Energie

Seit Wochen hat es nicht aus-
reichend geregnet, die Tempe-
raturen knacken die 30-Grad-
Marke. Nicht nur die Politik be-
miiht sich, mal mehr mal weni-
ger erfolgreich, die Klimaziele zu
erreichen. Auch in Unterneh-
men gibt es ein Umdenken. In
der Berolina-Klinik setzt man
nicht nur auf Photovoltaik und
gebrauchte Computer.
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Berolina-Klinik setzt auf Nachhaltigkeit

Vor ein paar Monaten wurde die neue PV-Anlage der Berolina-Klinik eingeweiht.
Nicht nur auf diese Weise schont die Klinik natiirliche Ressourcen.

Dirk Windméller

Lohne. Seit Wochen hat es in
Léhne nicht ausreichend ge-
regnet, die Temperaturen kna-
cken hiufig die 30-Grad-Mar-
ke. Wissenschaftler sind {iber-
zeugt, dass die Folgen des Kli-
mawandels schon jetzt viel
stirker zu spiiren sind, als das
noch vor wenigen Jahren er-
wartet wurde. Nicht nur die
Politik bemiiht sich, mal mehr
und mal weniger erfolgreic
die Klimaziele zu erreichen.
Auch in Unternehmen gibt es
ein Umdenken. In der Beroli-
na-Klinik setzt man nicht nur
auf Photovoltaik und ge-
brauchte Computer. Diese und
viele andere Punkte stehen im
aktuellen Nachhaltigkeitsbe-
richt der Klinik.

Auf dem Dach des Haupt-
gebaudes der Klinik ist an die-
sem wolkenlosen Sommertag
die Aussicht auf das untere
Werretal perfekt. Dort gl
zen die Photovoltaik-Elemen-
te in der Sonne. ,,Im Friihjahr
haben wir die Anlage aufge-
baut mit einer Leistung von 90
Kilowatt/Peak aufgebaut®, sagt
Scott Gissendanner, der Nach-
haltigkeitsbeauftragte der Be-
rolina-Klinik.

Mit der Anlage kann schon
jetztan schonen Tagen ein gro-
fer Teil des Strombedarfs ge-
deckt werden. Auf einem wei-
teren Gebaudeist der Bau einer
PV-Anlage in Planung. ,Unser
Ziel ist, dass wir, wenn die Son-
ne scheint, den gesamten
Stromverbrauch der Klinik sel-
ber abdecken®, sagt Gissen-
danner.

der Energieverbrauch
massiv gesenkt

Um das zu erreichen, wer-
den nicht nur die Dachfla-
chen mit PV-Elementen be-
stiickt. In der Klinik wurde
auch der Energieverbrauch
massiv gesenkt. Ein grofler
Wurf ist die neue Kiichen-
technik. Viele E-Gerite wur-
den erneuert. Sehr ineffizient
war die alte Waschstrafe in der
Grof3kiiche, in der das Ge-
schirr gespiilt wurde. ,,Die al-
tewurde mit Gasbetrieben. Die
neue Strafle lduft jetzt mit
Strom*, sagt Gissendanner. An
diesen und vielen anderen Ta-
gen mit Strom vom eigenen
Dach. Sie verbraucht 60 Pro-
zentweniger Energie und Was-
ser.

Nicht nur von der moder-
nen Waschstrafle ist Kiichen-
chef Axel Bunzel begeistert.
»Mit den neuen Kippbratpfan-
nen und den neuen Kochplat-
ten sparen wir nicht nur Ener-
gie, es geht auch viel schnel-
ler®, sagt er. Bei den groflen
Portionen mache sich das ex-
trem bemerkbar. Zum Bei-

stehen neben den Kochplatten in der Kiiche der

Die PV-Anlage auf dem Hauptgebiude wurde im Frithjahr instal-
liert.

spiel beim Sommergemiiseein-
topf, der an diesem Tag auf
dem Meniiplan stand.

Bei der Nachhaltigkeit geht
es in der Kiiche nicht nur um
die neuen Gerite. Die ist schon
beim Wareneinkauf ein The-
ma. ,Alles, was moglich ist,
wird von uns in Bio-Qualitit
gekauft, sagt Gissendanner.
Dass sich die Klinik schon vor
Jahren fiir ,,Bio First“ entschie-
den habe, ist ein nicht un-
erheblicher Kostenfaktor.

»Unsere Patienten sind davon
sehr angetan. Dass wir hier viel
Wert auf die Qualitit des Es-
sens legen, sorgt fiir viel po:
tive Resonanz bei den Patien-
ten®, sagt die stellvertreten
Geschiftsfithrerin Kristin
Schwagmeier.

Viele Patienten sind fiir fiinf
Wochen Reha in der Klinik.
,Da ist die Qualitit des Es-
sens besonders wichtig. Wenn
das Essen nicht gut ist, kann
sich das schnell auf die Stim-

mung auswirken®, sagt Gis-
sendanner. Aus diesem Grund
habe manauch in die Kiichein-
vestiert und sich gegen die Li
ferung von fertigen Mahlzei-
ten durch einen Dienstleister
entschieden.

Dort, wo es maglich ist,
kommen die Lebensmittel aus
der Region. Dieser Begriff hat
in einer Grofkiiche allerdings
eine etwas andere Bedeutung.
»DerBauervon nebenankonn-
te unseren Bedarf an Eiern
nicht decken®, nennt Kiichen-
chef Bunzel ein Beispiel. Die
Klinik arbeitet mit einem Lie-
feranten zusammen, der sich
bemiihe, moglichst kurze We-
ge bei der Belieferung mit Le-
bensmitteln zu haben. Der
ganz kurze Weg gelingt bei den
Backwaren: Die kommen von
der Biickerei Simon.

Grofles Thema bei der Kli-
nik mit 281 Betten ist die Heiz-
energie. ,,Mit einer intelligen-
ten Steuerung heizen wir jetzt
viel effizienter®, sagt Gissen-
danner. Beim Energiesparen
konnen auch die Patienten hel-
fen. In den Zimmern hingen
kleine Hinweise. Es wird dar-
um gebeten, die Fenster zu
schliefen und das Licht aus-
zumachen, wennman das Zim-
mer verlasst. Es gibtauch einen

Klinik
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Appell, beim Duschen flexib-
ler zu sein. ,Jeder will zwi-
schen 6 und 7.30 Uhr du-
schen. Wenn sich das besser
auf morgens und abends ver-
teilen wiirde, wire das auch ef-
fizienter*, sagt Gissendanner.

Noch gibt es eine grofle Gas-
heizungsanlage in der Beroli-
na-Klinik. Fernwirme kénnte
auch ein Thema fiir die Klinik
werden. ,,Die Leitung in Bad
Oeynhausen endet am Oster-
bach. Es wire cool, wenn wir
unsanschlieflen konnten, sagt
er.
Alle paar Jahre gibt es einen
neuen PC. So wird in vielen
Unternehmen gehandelt. Die
Berolina-Klinik setzt auf gute
Gebrauchte. ,,Unternehmen
mit hohem Leistungsbedarf
mustern PCs aus, die fiir unse-
re Zwecke vollkommen aus-
reichend sind*, sagt Gissen-
danner.

So wurden innerhalb eines
Jahres 105 Gerite zu einem Ge-
samtpreis von rund 23.000
Euro angeschafft. Der Neu-
kaufwert der Rechner hitte
rund 57.000 Euro betragen.
»Durch diesen Ansatz senken
wir unsere Treibhausbilanz, da
die Produktion neuer Gerite
entfillt, sagt der Nachhaltig-
keitsbeauftragte.




